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LUNDI 19 JANVIER
INSTABILITE MARQUEE DANS LA NEIGE RECENTE

Estimation des risques pour le :

3 o0
v 2000m

Indices de risque : 5 trés fort - 4 fort - 3 marqué - 2 limité - 1 faible -- En noir : les pentes les plus dangereuses

Au-dessus de 2000m indice de risque marqué, plus bas indice limité.
Départs spontanés : dans la neige récente ventée. Taille moyenne a grande.

Déclenchements provoqués : plaques en place et en formation, facilement déclenchables.

Stabilité du manteau neigeux

Situation avalancheuse typique : y neige fraiche ,” couche fragile persistante

o 7
Déclenchements provoqués : nouvelles instabilités en formation avec le vent d'est qui reste modéré ce lundi. Elles s'ajoutent aux plaques formées par les récentes chutes de
neige ventées des derniers jours. Dans les combes bien abritées du vent, elles sont difficilement identifiables, car encore d'aspect poudreux. Elles peuvent aussi étre d'aspect
durci par le vent, plus facilement identifiables, et présentes méme loin des crétes et ruptures de pentes. Elles sont facilement déclenchables par un seul skieur, car la neige
récente se dépose souvent sur des grains a faible cohésion faisant office de couche fragile. Avalanches de taille petite (taille 1) a moyenne (taille 2) dans les zones
d'accumulation par le vent. Dans les orientations d'un large secteur nord (ouest, nord, est) au-dessus de 2000/2200 m environ, des avalanches de taille moyenne a grande
(taille 2 a 3) sont possibles et déclenchables a distance. En effet, le manteau neigeux est encore peu stabilisé et se compose de couches fragiles persistantes plus
profondément enfouies.
En dessous de 2000/2200 m, le risque est plus limité, la neige récente s'étant généralement humidifié.

Départs spontanés : principalement par surcharge due au vent qui reste modéré ce lundi et qui crée des accumulations importantes. Une grande avalanche reste possible sur
l'ensemble du massif, dans les zones d'accumulation de haute altitude par surcharge da au vent.

Qualité de la neige Apercu météo pour le lundi 19 janvier

Enneigement encore déficitaire pour une mi-janvier, mais en amélioration en altitude nuit matin aprés-midi soir
avec les chutes de neige. . . — Y
Données observées ce dimanche : 80 cm au-dessus de 2000 m environ. s —— e ==

Limite d'enneigement skiable : a partir de 1400 m en ubacs sur terrains favorables  Nuageuxa couvert avec un fort un vent d'est en altitude. Retour d'éclaircies la nuit suivante.
(pentes herbeuses, routes forestiéres) dans le Haut-Verdon, plutét 1600 m dans le

Pluie-Neige
Haut-Var.

1s00°C 1600 m 1600 m 1600 m 1600 m
Etat Qe la neige en surfacg : lundi matin, on retrouve 30/40 cm de r.neige' rgcente Vent 2000 m & 15kmph & 5kmph & 15kmph & 45kmfh
tombée vendredi et samedi, localement 50 ¢cm sur le Haut-Verdon. Neige légére en
altitude et dans les combes bien abritées du vent, humide sous 2000/2200 m. Le fort  yent 3000 m & sskmh € Sskmh € SSkmfh i S0kmjh

transport par le vent densifie la neige dans les endroits bien exposés. Cette neige
repose souvent sur de la neige durcie par le vent ou crolté en adrets raides jusqu'a
2200/2400 m.

Epaisseur de neige hors-piste

Précipitations a 1800 m Tendance du mardi 20 janvier

Quantités cumulées en 24 heures
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Pour consulter la vigilance en cours, veuillez vous rendre sur le site https://vigilance.meteofrance.fr/fr

Météo-France - 73 avenue de Paris, 94165 Saint-Mandé cedex - Contact : contact@meteo.fr

Rédigé par Météo-France avec la contribution des observateurs du réseau nivo-météorologiques. Partenariat : ANMSM (Maires de Stations de Montagne),
DSF (Domaines Skiables de France), ADSP (Directeurs de Pistes et de la Sécurité des Stations de Sports d'Hiver) et autres acteurs de la montagne.

Bulletin neige & avalanches par téléphone au

0 892 68 10 20



https://vigilance.meteofrance.fr/fr

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

©)

METEO

FRANCE

AvOs COTES, DANS UN

CLIMAT QUI CHANGE

Bulletin d'estimation du risque d'avalanche
(valable en dehors des pistes balisées et ouvertes)

MASSIF : Haut-Var Haut-Verdon

Rédigé le dimanche 18 janvier 2026 a 16h

Conditions nivo-météo des 7 derniers jours
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